
2022학년도 체육 한마당 실시
교무기획부

☏ (031)316-8712

학부모님께

 아름다운 봄입니다. 
학부모님 가족 모두 건강하시고, 댁내 행복이 가득하시길 기원합니다. 본교에서는 
학생들이 건강한 몸과 마음을 기르고, 매화 공동체가 단합하여 하나 되는 ‘체육 
한마당’을 아래와 같이 실시하고자 합니다. 가정에서 학부모님들께서는 자녀들에
게 아낌없는 격려와 응원 부탁드립니다. 

1. 일시 : 2022년 5월 20일 금요일 
2. 대상 : 전교생
3. 일정 

구 분
시 간 경 기 내 용 학 년

09:15 ∼ 09:20 (5분) 집합
(스탠드 각반 착석 후 운동장집합) 전 체

09:20 ∼ 09:30 (10분) 개회식
(선수 선서 및 일정안내) 전 체

09:30 ∼ 09:40 (10분) 준비운동 전 체

09:40 ∼ 10:00 (20분) 단체줄넘기
(8자 릴레이/혼성 18명) 전 체

10:00 ∼ 10:20 (20분) 2인 3각 릴레이 전 체

10:20 ∼ 10:50 (30분) 팀워크 훌라후프 전 체

10:50 ∼ 11:10 (30분) 파이프 홀인원
(혼성10명) 전 체

11:10 ∼ 11:30 (20분) 판뒤집기 전 체

11:30 ∼ 13:00 (90분) 중식 전 체

13:00 ∼ 13:30 (30분) 자율동아리 공연

13:30 ∼ 13:50 (20분) 협동제기차기 (남6명, 여6명) 전 체

13:50 ∼ 14:20 (20분) 600m계주 (남3명, 여3명) 전 체

14:20 ∼ 14:30 (10분) 폐회식 전 체

14:30 ∼ 15:20 (50분) 청소 및 뒷정리 전 체

2022년  5월  16일

시 흥 매 화 중 학 교 장 [직인생략]


